
Explorer  sa voix…..

Atelier découverte de la technique vocale lyrique et musiques actuelles



PRÉSENTATION de l’atelier

• Cet atelier de technique vocale animé par deux professionnelles aguerries est conçu pour les chefs de chœur
professionnels ou amateurs souhaitant approfondir leur expertise en chant lyrique et en musiques actuelles, mais
aussi pour des choristes amateurs soucieux de développer toutes les richesses de leurs capacités vocales.

• Nous explorerons les fondamentaux du souffle et des résonateurs, en confrontant les techniques spécifiques aux
deux styles musicaux.

• L’accent sera mis sur un échauffement adapté puis sur l’application d’exercices ou de jeux pour les voix de choristes
afin de découvrir des outils précis pour mener la direction des voix en adéquation avec le style musical travaillé
(placement vocal, couleurs, techniques lyriques/ musiques actuelles : belting, voix de tête, voix de poitrine,
tessitures, prononciation / articulation …) Des exemples et des exercices pratiques permettront de comprendre la
gestion de la voix en ensemble tout en préservant les voix, l’équilibre harmonique et la clarté sonore.

• Ces cessions seront aussi l’occasion pour les participants de bénéficier de conseils permettant d’affiner leur
direction vocale et leur compréhension des besoins stylistiques spécifiques aux deux genres, mais aussi aux
choristes de comprendre comment utiliser leur voix en fonction du répertoire abordé.



LES INTERVENANTES

• Professeur de chant et chef de chœur au Conservatoire à
Rayonnement Départemental de Meudon, Sylvie Vucic, soprano
lyrique, s’est formée auprès de Pavel Lissitsian à Moscou. Elle a
travaillé avec Sena Jurinac, Suzanne Sarroca, Alain Fondary… Elle a
collaboré avec l’ensemble vocal Dialogos dirigé par Katarina Livljanic.
Elle s’est produite sur de nombreuses scènes françaises et étrangères.

• Sylvie Vucic est également reconnue pour son expertise dans la
formation des chefs de chœur. Elle dirige régulièrement des stages
spécialisés en technique vocale appliquée au chant choral offrant des
outils pratiques pour améliorer la qualité vocale des choristes tout en
renforçant les compétences des chefs de chœur dans la direction
vocale. Par ailleurs, elle dirige régulièrement des masterclasses tant de
technique vocale que d’interprétation du répertoire soliste s’adressant
à des chanteurs de tous niveaux.

• En parallèle, Sylvie Vucic a animé des conférences-action pour la 
Fondation Royaumont, et s’est aussi exprimée lors de conférences sur 
la voix, notamment pour l'Association Nationale de Sophrologie.

SYLVIE VUCIC



• Formée en Conservatoire National par Martine Surais, à l'Université 
de Glasgow et avec des pédagogues américains, français, belges et 
portugais, Claire Maupetit est devenue au fil du temps formatrice 
spécialisée dans les techniques vocales appliquées aux musiques 
actuelles. 

• Forte de 20 années d’expérience sur scène en tant que chanteuse et 
en tant que professeur de chant et chef de choeur, elle offre une 
boite à outils conséquente (jeux, vocalises, exercices physiques) pour 
les chanteurs de tous niveaux afin de développer leur voix, leur 
respiration, leurs résonateurs et leur justesse afin qu’ils servent aux 
mieux la musique qu’ils interprètent et sans forçage. 

• Passionnée par la pédagogie et l'évolution des musiques actuelles, 
Claire Maupetit forme des chefs de chœur et des chanteurs 
amateurs et professionnels dans des écoles de musique et des 
collèges pour des projets d’envergure avec le département. 

LES INTERVENANTES

CLAIRE MAUPETIT



INFORMATIONS PRATIQUES

• Lieu de l’atelier : Institut St Pierre-Fourier, 52 rue Traversière 
75012 Paris (métro Gare de Lyon)

• Dimanche 16 novembre 2025

• Horaires :  9h-17h

• Tarifs :

❑ 40€ : Adhérents A Cœur Joie + 26 ans

❑ 30€ : Adhérents A Cœur Joie -26 ans

❑ 50€ : Non adhérents A Cœur Joie + 26 ans

❑ 40€ : Non adhérents A Cœur Joie -26 ans

Effectif maximum : 40 personnes

Renseignements et inscriptions : acoeurjoie.idf@gmail.com

Ajouter le QRC pour la 
billetterie

Renseignements : 
acoeurjoie.idf@gmail.com
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