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La vie est une comédie musicale

Et si, le temps de quelques week-ends, nous montions ensemble notre propre comédie 
musicale ?

Cet atelier propose de plonger dans l’univers de la comédie musicale française et 
internationale, à travers un répertoire varié mêlant grands classiques, oeuvres 
contemporaines et titres devenus incontournables.

Au fil des séances, le groupe deviendra tour à tour choeur, foule, peuple, narrateur et 
personnage. Le travail vocal sera ainsi étroitement lié au jeu, à l’interprétation et à la 
mise en espace.

L’objectif ne sera pas de juxtaposer des chansons, mais de construire progressivement 
un véritable spectacle, porté par un fil narratif reliant les di􀆯 érents univers musicaux.

Les participants travailleront le chant choral, la mémorisation, l’expression corporelle, 
la présence scénique et quelques courts textes parlés, afin que chaque numéro trouve sa 
place dans une histoire commune.

Aucune expérience théâtrale n’est nécessaire : la mise en scène et la danse seront 
pensées pour rester accessibles et permettre à chacun de trouver sa place dans le 
collectif.

De la révolte à l’espoir, du désir d’ailleurs au besoin d’amour, les chansons feront 
émerger peu à peu une question : qu’est-ce qui, finalement, donne du sens à nos vies ?

Trois week-ends pour apprendre, chanter, jouer, oser, danser, construire ensemble… et 
faire naître, à partir de plusieurs comédies musicales, une histoire qui deviendra la 
nôtre.

Le rideau peut se lever !

VÉRONE – Roméo et Juliette
WAY DOWN HADESTOWN - 

Hadestown
HEY HA - 1789

LE GRAND JOUR – Les 
Misérables

J'AI BESOIN D'AMOUR - 
Starmania

FLORENCE – Notre-Dame de 
Paris

SEASONS OF LOVE - Rent
MAMMA MIA! - Medley

PRESENTATION et PROGRAMME



ARNAUD LÉGER

C’est dans la pratique amateure que la passion du chant 
choral a débutée. Différents chœur « A Cœur Joie », puis 
le Chœur National des Jeunes, pour finalement intégrer 
les chœurs de la Maîtrise de Notre-Dame de Paris (Nicole 
CORTI, Lionel SOW) et plus récemment une troupe de 
Comédie Musicale (CMH). La direction de chœur 
répond à un souhait fort de partage et de découverte de 
ce que peut apporter le chant choral à l’Être Humain, 
Arnaud LEGER a travaillé pour différentes formations 
vocales, dans différents styles.
Il dirige actuellement le chœur Kyanéos, la chorale 
Dyapason et le chœur Air France, et intervient 
régulièrement au sein de l’association A Cœur Joie.



CORDELIA SCHAAF

Cordelia Schaaf est une artiste pluridisciplinaire spécialisée 
dans le croisement entre la danse et la pratique vocale.
Diplômes : Titulaire du DEC (Dijon, 2021), du Diplôme 
d'État de professeur de danse contemporaine (Metz, 2024) et 
du DEM en chant lyrique (Metz, 2023).
Parcours vocal & scénique : Membre du Chœur National 
des Jeunes (2017-2022), elle s'est produite lors de festivals 
internationaux (Choralies, Europa Cantat).
Direction & Cho(eu)régraphie : Formée aux méthodes 
Voice & Physique et Dramaturgie du chœur, elle chorégraphie 
pour divers ensembles (Chorale Universitaire de Metz, 
Chœur Régional d'Île-de-France, etc.) et anime des 
formations pour chanteurs et chefs de chœur.
Projets artistiques : Directrice artistique et chanteuse de 
l'ensemble vocal Les Multitudes (2024-2025).
Enseignement : Professeure de danse contemporaine et 
comédie musicale à La Fabrique de Metz, professeure 
remplaçante au CRR de Metz (jusqu'en janvier 2026) et 
intervenante en milieu scolaire (Résiste, Mama Mia).



INFORMATIONS PRATIQUES

• Dates des répétitions : 30 et 31 janvier, 13 et 14 mars 2027, 22 et 23 mai 2027

• Horaires des répétitions : 9h-17h

• Lieu des répétitions : Institut St Pierre Fourier 52, rue Traversière 75012 
Paris

• Date et horaire du spectacle : dimanche 23 mai 2027 à 16h00 à l’Espace 
Dispan de Floran, 11 rue des Jardins 94240 l’Haÿ-les-Roses

• Tarifs : 150€ (extérieur), 100€ (ACJ)
• Lien hello asso : https://www.helloasso.com/associations/federation-a-coeur-

joie-ile-de-france/evenements/comedie-musicale
BILLETTERIE



CONTACT

e-mail : acoeurjoie.idf@gmail.com ou idf@choralies.org

Site : https://www.chorales-idf.org/

Facebook :    https://www.facebook.com/profile.phpid=100080150506530

Instagram : https://www.instagram.com/fanjazz1/

Linkedin : https://www.linkedin.com/company/110756341/admin/dashboard/
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